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!\ cura di Gianluca Grassi

VIA ADIGETTO. I’altra fac-
cia della Verona di successo crede
in un calcio fatto di idee e di pro-
grammi, di passi
siasmo, di lotte
getto, sede dell'As
cio Foroni. Prende avvio da qui
la rivoluzione in rosa del pallo-
ne. Unsettore che non lascia tr:
cia nei titoli di coda della dome-
nica. Che fino ad oggi ha navi-
gato a vista, in un mare d'im-

zione, sfruttando il
rificio di qualche innamorato
e lo spot gratuito del talento di

oggi, finalmente, punta ad usci-
re dal ghetto dei pregiudizi e dei
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La scuola serale
Un’immagine d’insieme di

un allenamento notturno del
settore giovanile del Foroni.
In basso, le pulcine all'opera.
(foto Borsari)

la maglia che indossa. Un rap-
porto che va al di la del puro
aspetto contrattuale e che di fron-
te ad un infortunio, ad esempio,
ti fa stringere i denti pur di esser-
ci e di lottare insieme agli altri.
Ne ho avuto la riprova con

SEGUE

Orlomila tesserate tra i 6 e i 16 anni: decollo al femminile

Allaluce dialcuni dati circail numero di ragaz-
ze che svolgono attivita ufficiale con la Feder-
calcio (si parla di circa 8.000 tesserate dai 6 ai 16
anni) e in considerazione della nutrita parteci-
pazione femminile alle diverse manifestazioni
organizzate nella scuola (solamente in “Scuola e
Calcio in Stadi Aperti”, evento che coinvolge uni-
camente gli Istituti di 41 citta in cui sono pre-
senti societa professionistiche, si sono registrate
60.000 presenze), il Settore Giovanile e Scolasti-
co ha riorganizzato sotto la guida del prof. Mas-
simo Tell (responsabile nazionale) la propria rete
periferica, nominando in ciascuno dei suoi Comi-
tati Regionali un referente che ha il compito di
promuovere, sviluppare e coordinare l'attivita
giovanile, con particolare attenzione al mondo
scolastico. Quanto agli eventi agonistici, va
segnalata I'organizzazione del Torneo “Giovani
Calciatrici”, riservato a giovani tesserate di
societa affiliate alla Figc nate dall'1-1-1988 al 31-
12-1990 e, per la prima volta quest'anno, alle
Scuole secondarie di primo grado, alle quali e
concessa la deroga per le bambi-
ne nate nel secondo semestre
dell'87. Alle prime cento squadre
scolastiche che aderiranno sara
garantita la gratuita dell'attivita,
compresi trasporti e tesseramen-
ti. Il Torneo, nella fase regionale,
potra essere giocatoa7 oa 11 (a
discrezione di ciascun Comitato),
mentre la fase finale verra dispu-
tata in partite 7 contro 7. Le gare
verranno riprese dalla nota tra-
smissione televisiva “Bravo Bra-
vissimo Club”, insieme alle fina-
li nazionali previste a Gardaland
per la fine di maggio. Novita asso-
luta, invece, per il Torneo “Allie-
ve”, riservato alle ragazze nate
dall'1-1-1986 al 31-12-1987, con
la possibilita di usufruire di tre
fuori quota nate nel 1985. Anche questo torneo
vivra una fase nazionale che terminera in una
delle grandi manifestazioni previste dal Settore
Giovanile e Scolastico.

Come ogni anno viene poi organizzato il Tor-
neo “Under 14" per rappresentative regionali,
riservato alle ragazze nate dall'l-1-1988 al 31-12-

1990, che prevede pero un percorso diverso dalle
altre stagioni, in quanto si cerchera di coinvol-
gere le calciatrici in pilt occasioni durante 'anno
e non nell'unica fase nazionale finora disputata:
la finale & bensi prevista a corollario delle finali
nazionali per le categorie maschili Allievi e Gio-
vanissimi. Altra novita in assoluto, verra dispu-
tata anche la finale nazionale del Torneo “Under
167, sempre per rappresentative regionali costi-
tuite daragazze nate dall’l-1-1986 al 31-12-1987.
Da sottolineare che le relative selezioni delle cal-
ciatrici che formeranno queste due rappresenta-
tive dovra avvenire, oltre che nelle attivita fede-
rali, anche attraverso le attivita calcistiche scola-
stiche organizzate in collaborazione con il Mini-
stero dell'Tstruzione, dell'Universita e della Ricer-
ca, con il Coni e con gli altri Enti preposti (vedi
“Scuola e Calcio in Stadi Aperti” oppure i Gio-
chi Sportivi Studenteschi).

Le bambine che giocano a calcio non sono
comungque solo quelle che partecipano al Torneo
“Giovani Calciatrici” o al Torneo “Allieve”. Ce
n'¢ un notevole numero impegnato nei campio-
nati “Piccoli Amici”, “Pulcini” ed “Esordienti”,
in squadre miste o in squadre tutte femminili che
si incontrano con formazioni composte intera-
mente da maschi. Nulla di strano. Da alcune
ricerche ¢ stato infatti dimostrato che fino all'eta
di 12 anni le bambine hanno la possibilita di
incrementare alcune capacita coordinative ancor
pilt dei maschi; questo fa quindi supporre, vista
la relazione che vede 'apprendimento delle abi-
lita tecniche come una essenziale correlazione tra
lo sviluppo delle capacita senso-percettive e di
quelle coordinative, che le femmine siano poten-
zialmente migliori dei loro coetanei. E proprio
da questa stagione sportiva esiste una vasta
gamma di possibili attivita: dal 5 contro 5 previ-
sto per i nati del 1993 (possono pero partecipa-
re anche bambine del 1992 o del 1991), al 7 con-
tro 7 o al 9 contro 9 (questo I'ultimo anno) per
i Pulcini, fino all'll contro 11 su campo regola-
mentare (o su campo ridotto) per la categoria
Esordienti. Tra l'altro, per tutelare eventuali dif-
ficolta di inserimento delle bambine nelle squa-
dre miste, il Settore Giovanile e Scolastico ha pre-
visto la concessione di deroghe per le bambine
di un anno superiore all’eta prevista per le diver-
se categorie o tornei.
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Michele Cossa-
to, attaccante del Verona e mio
carissimo amico, che dopo il gol-
salvezza messo a segno nello spa-
reggio contro la Reggina mi ha
confessato: “Dalla vita non pote-
vo pretendere di piu. Ho salvato
la squadra della mia citta. Quel
che ho provato in quel momen-
to & indescrivibile”. Vuol dire che
se ti batti per la realta in cui sei
nato e cresciuto, dai certamente
qualcosa in piu».

Chiaro che sposare la causa
del calcio femminile, anziché
optare per il pil attraente ma
inflazionato mondo dell'altro
sesso, ha comportato qualche
vantaggio. Di cui Fagnani, da
abile promoter, si & presto reso
conto: «Tre gli aspetti che mi
hanno convinto a intraprendere
I'iniziativa. Primo: non c’e con-
correnza, il terreno e ancora ver-
gine e offre una certa liberta di
manovra. Tutto quello che viene,
¢ di guadagnato. Poi mi sono
chiesto: se le ragazze che attual-
mente giocano in A hanno ini-
ziato non prima dei 14-15 anni,
cosa pud succedere provando a
tirarle su fin dai 6 anni, guada-
gnando cioe otto anni nella loro
formazione tecnica? Come mini-
mo, anche la meno talentuosa
riesce a diventare una buona cal-
ciatrice. Terzo: costruendo un
settore giovanile forte si acquista
credibilita e si puo quindi anda-
re a pescare da altre societa, pas-
sando dalla fase della quantita a
quella della qualita. Se poi ti chia-
mi Foroni, lotti per lo scudetto e
in regione hai solo un'altra
societa che fa attivita (il Bardoli-
no, ndr), le chances di riuscita del
progetto aumentano». Genitori

Katia Serra: «ll problema é la tecnica. Le ragazze si avvicinano al calci

Sul campo, una quarantina di ragazze. E coni
colorati sparsi un po’ dovunque. Gli esercizi si sus-
seguono a ritmo incalzante, eseguiti con precisio-
ne e applicazione davvero ammirevoli. Tanto
quanto il silenzio e la concentrazione in cui si svol-
ge la seduta di allenamento. Lunico vociare e quel-
lo delle mamme che seguono a bordo campo e che
di tanto in tanto abbozzano apprezzamenti tecni-
co-tattici sulle loro bambine. Roba da professio-
niste del Bar Sport. Centro sportivo “Biondani”,
zona industriale, ore 17 di un pomeriggio umido
e freddo. Ci riscalda il sorriso di Katia Serra, 28
anni, bolognese, centrocampista esterna del Foro-
ni, insegnante di educazione fisica (lavora alle ele-
mentari e tiene corsi di ginnastica per adulti in una
palestra), selezionatrice dell'Under 14 femminile
emiliano-romagnola e da questanno allenatrice
della Serie D del club veronese: «Come calciatri-
ce sono qui da tre anni. Alla fine della scorsa sta-
gione Fagnani, sapendo che per motivi di lavoro
vivo quotidianamente a contatto con i ragazzi e
che avevo appena preso il patentino di “Allenato-
re di Base”, mi ha proposto di intraprendere que-
sta esperienza. E io ho accettato con entusiasmo,
perché vedo che il presidente sta adoperandosi in
ogni modo per far crescere il calcio femminile,
dando grande importanza all'attivita di settore gio-
vanile».

La Serie D ¢ considerata campionato regionale
di prima squadra e quindi le giovanissime calcia-
trici di Katia (che vanno dai 14 ai 16 anni) devo-
no vedersela quasi sempre contro avversarie piu
grandi e smaliziate. «Talvolta c'e parecchia diffe-
renza sul piano della forza fisica e dell'esperienza,
eppure in questo ambiente adulto ce la stiamo

cavando molto meglio del previsto». Merito di una
tipologia di allenamento che deve necessariamen-
te tener conto delle caratteristiche fisiche delle
ragazze e del loro approccio spesso tardivo con il
calcio: «Laspetto fondamentale da curare resta
quello tecnico, anche in considerazione del fatto
che la femmina, diversamente dal maschio che ini-
zia a 6-7 anni, si affaccia tardi a questo sport. Figu-
rati che nel mio gruppo ci sono giovani di 14 anni
al primo anno di calcio. Poi c’¢ la questione della
forza, che nella donna, per una questione ormo-
nale, ¢ carente e soprattutto tende a perdersi in
fretta. Quindi, pur facendo piccole cose, cerco
sempre di inserire almeno una volta alla settima-
na il lavoro di forza. Nessun problema, invece,
nella resistenza, dove si raggiungono buonissimi
valori. E comunque, nel migliorare queste qualita,

permettendo: «Purtroppo la cul-
tura calcistica femminile non ha
radici profonde, per cui dobbia-
mo scontrarci non tanto con la
volonta delle bambine, ma con
quella delle famiglie che giudica-
no il calcio uno sport per

maschiacci. Motivo per cui inve-
sto molto in pubblicita, dai gior-
naletti gratuiti distribuiti nelle
case ai quotidiani locali. Un vero
e proprio martellamento per pro-
muovere l'attivita e soprattutto la
possibilita di accedervi senza
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costo. Per chi prende un preciso
impegno con la societa, non c'e
alcuna retta da pagare e anche il
materiale e gratis. In questo ci
siamo dati una mentalita profes-
sionistica, con la differenza che
mentre il Verona delega la Scuo-




troppo tardi»

bisogna lavorare il piu possibile con la palla, attra-
verso giochi a tema e di situazione, proprio per far
prendere confidenza con lattrezzo».

11 futuro del calcio femminile, secondo la Serra,
non pud prescindere dalla scuola: «E importante
avvicinare presto le bambine a questo sport e la
fonte di maggior reperimento resta la scuola, con
persone qualificate che entrino negli Istituti per
promuovere il calcio. Il passaggio successivo sara
quello di orientarsi verso una societa, dove biso-
gnera insistere da subito sulla tecnica e sulla pre-
parazione atletica, armi che negli anni a venire ci
consentiranno di contrastare con successo il gioco
fisico delle calciatrici del Nord Europa».

Inutile chiedere a Katia cosa I'ha spinta verso
il calcio. La ripartenza ¢ bruciante: «Passione. lo
preferisco guardare in tivi una bella partita di
Champions League o di Serie A, piuttosto che
andare al cinema. Immagino che per te sia la stes-
sa cosa, no?».

Poco pitt in la, le Pulcine di Irene Casey spin-
gono verso il campo il carretto con tutta l'attrez-
zatura. La nazionale scozzese (originaria di Gla-
sgow, nove stagioni nella Serie A italiana, tifosis-
sima del Celtic: «Col biancoverde del Foroni vado
molto d’'accordo. Guai a loro, se cambiano colo-
ri..») le osserva con tenerezza: «Alla loro eta il
calcio & una scoperta e deve restare soprattutto un
divertimento. Quando arrivano, non sanno nep-
pure cos’¢ una palla. Ci girano attorno, la pren-
dono in mano, corrono, ballano, perd di calciar-
la non se ne parla proprio». Molta pazienza, tanti
giochi per migliorare la sensibilita del piede e
prima di quanto non si pensi sono in grado di reg-
gere le sfide contro i maschi: «Quando arriviamo

la Calcio alle tante societa satel-

Sopra, Katia Serra, centrocampista (uno scudetto,
una supercoppa e una Coppa Italia) e allenatrice
del Foroni Serie D. In basso, la piccola Tamara,
portiere delle Pulcine, e Irene Casey in azione

allo stadio tutti si girano, ci guardano e sorrido-
no, specie i genitori. Poi si inizia a giocare e alla
fine ti posso assicurare che ridono di meno...».
Perché un minimo di differenza c'e e si vede. Ma
le piccole monelle della Casey tirano fuori le
unghie e vendono cara la pelle lottando fino in
fondo, senza farsi intimidire dal gioco talvolta duro
degli avversari: «Come reagiscono a una scorret-
tezza? Un'occhiataccia e si rialzano subito, rad-
doppiando le energie e la grinta». E con la puffet-
ta Tamara tra i pali, lo spettacolo e assicurato.
Vedere (le foto) per credere.

liti, noi dobbiamo provvedere in
prima persona fin dal primo gra-
dino. Un investimento che supe-
ra il miliardo a stagione». Recu-
perato in parte con laiuto dei
tanti sponsor che si stanno avvi-

cinando al Foroni: «Anche qui ci
siamo mossi in modo strategico.
Non facciamo pagare il biglietto,
cost portiamo allo stadio dalle
500 alle 1.000 persone di media
(nel derby con il Bardoline si &
arrivati a 1.200, ndr). Una consi-

stenza numerica che invoglia le
ditte ad allestire tabelloni pub-
blicitari e ad appoggiare altre
nostre iniziative, sapendo di esse-
re viste da parecchia gente e di
avere percio un certo ritorno di
immagine».

La citta, nonostante il
momento di grande popolarita
del Chievo e dello stesso Verona,
ha risposto con entusiasmo all'o-
perazione-simpatia del calcio
femminile. E si parla gia di esten-
dere ulteriormente lattivita,
attualmente svolta su tre impian-
ti: lo stadio “Almerina”, il centro
Zai (Zona artigianale industriale)
e i campi di via Faccio: «A breve
dovremmo firmare una doppia
convenzione con il Comune. Si
tratta di due terreni di 8.000 mq
uno che non rientravano nel
piano regolatore, posti in due
punti diversi della citta. Zone di
passaggio, ben visibili, dove ver-
ranno aperte due Scuole Calcio
esclusivamente femminili. E stia-
mo prendendo in considerazione
un terzo polo. Avrei voluto
apportare alcune modifiche
anche allo stadio, girando il
campo in modo diverso, ma ser-
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=T AT vivano tre metri
in pitte il contadino non ha cedu-
to alle mie offerte. Ha detto che
deve piantare delle viti...».
Coordinato da Fagnani, uno
staff di prim’ordine: il papa Gian-
franco, vicepresidente sempre di
vedetta sui campi, due segretarie
Daniela e Giulia, il direttore spor-
tivo Roberto Scarafile, la vulca-
nica Giorgia Pinto (responsabile
marketing e relazioni esterne),
l'addetto stampa Flavio Pasetto,
la responsabile del settore giova-
nile Adelina Bendinelli, i diri-
genti accompagnatori Mingardi e
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Orlandelli, i1 magazziniere Dal
Bianco. Piu il settore tecnico
composto da Leonardo Donella e
Milena Bertolini (prima donna a
entrare in Consiglio Federale)
per la Serie A, Elena Boselli
(Under 20), Katia Serra (Serie D),
Adele Marsiletti (20 campionati
di A e 85 presenze in Nazionale,
alla guida delle Esordienti),
Monica Gallo (Esordienti speri-
mentali) e Irene Casey (Scuola
Calcio - Pulcine), con il portiere
della Nazionale azzurra Giorgia
Brenzan ad occuparsi della for-
mazione delle sue giovanissime

colleghe. In pratica la prima
squadra e stata messa al servizio
del settore giovanile: «La “condi-
cio sine qua non” per affrontare
senza problemi quest’avventura
era che ad allenare fossero delle
donne: le bambine vedonoin loro
la figura materna della maestra e
si sentono a proprio agio. Presto,
visto che & in possesso del paten-
tino di allenatore, verra aggrega-
ta al gruppo anche Michela Uli-
vieri, in fase di recupero dopo
un'operazione».

Vietato piangersi addosso. E
troppo facile puntare il dito con-

Sopra, la sede del Foroni, in via Adigetto. A destra, dall'alto, il presidente Andrea Fagnani,
inventore dell’operazione giovani, e Giorgia Pinto, responsabile marketing e relazioni esterne

tro la politica della Divisione fem-
minile. Personaggio abituato
all'azione (di recente ¢ diventato
anche proprietario del Mantova,
Serie C2, portando in panchina
nientemeno che Roberto Bonin-
segna), Fagnani non ha nessuna
intenzione di restarsene a guar-
dare con le mani in mano: «Il pro-
blema é che nella Serie A femmi-
nile ci sono societa che stanno
investendo per sé e per l'intero
movimento, e societa che guar-
dano soltanto al presente e si
accontentano di sopravvivere.
Differenze e distanze che ben dif-
ficilmente produrranno effetti
benefici per questo sport. Questa
situazione, perd, non deve tra-
sformarsi in alibi per noi diri-
genti. Credo nel calcio femmini-
le? Bene, allora devo darmi una
mossa, cercando di vendere bene
il mio prodotto nella mia zona. E
se 1 mass media mi ignorano,
sono io che vado da loro a pro-
pormi e a farmi conoscere. | miei
modelli? lAtalanta di oggi oppu-
re il Torino dei tempi di Vatta.
Ecco, vorrei che il Foroni diven-
tasse una societa leader in Italia,
in grado di consolidarsi nel
tempo, di aprire quello che defi-
nisco “un ciclo di cicli” e di offri-
re alla Nazionale parecchie gio-
catrici cresciute nel vivaio di casa.
Compresa mia figlia Camilla, che
ha 12 anni e che gioca nelle Esor-
dienti della Marsiletti». A breve
termine, intanto, l'obiettivo dello
scudetto: «E il prossimo anno la
Coppacampioni, magari offren-
doci per organizzare da noi alme-
no il primo turno di qualificazio-
ne, se non la finale». Limportan-
te & muoversi, vero presidente?
Gianluca Grassi




